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Arroza tomate saltsarekin
Petxuga plantxan letxuga
entsaladarekin
Sasoiko fruta
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Entsalada mixtoa
Legatza irin-arravtzaztuta
tomate entsaladarekin
Sasoiko fruta
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, , X
=, /urriola tkastola

km.0 4 k4

Txitxirio gisatuak barazkiekin
Bakailu tortilla letxuga
entsaladarekin
Sasoiko fruta
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Pasta integrala karbonara
erara

San jakoboak txips
patatarekin
Jogurta naturala

Purea-hegarztia-fruta
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Patatak errioxar erara
Bakailua labean piperrada
eta letxuga entsaladarekin

Sasoiko fruta
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Potxa gisatuak barazkiekin
Urdai goxo eta gazta tortilla
azenario entsaladarekin
Sasoiko fruta
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Makarroiak txanpinoi-baratxuri
eta espinakekin
Oilasko izterra tomate
entsaladarekin
Jogurta naturala
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Arroza integral paella
Albondigak ehiztari saltsan
Sasoiko fruta

Purea-haragia-fruta

Barazkiak-arraina-fruta

Purea-arravtza-fruta

Entsalada-arraina-fruta

Entsalada-arraina-fruta

Zopa-hegatztia-fruta
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Pasta integrala boloniar

erara

Atuna pikillo saltsarekin
Sasoiko fruta
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Txitxirio gisatuak barazkiekin
Solomo enpanatua letxuga
entsaladarekin
Sasoiko fruta
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Cesar entsalada
Oilasko hanburgesak tomate
entsaladarekin
Sasoiko fruta
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Arroza tomatearekin
Arravtzak pisto eta letxuga
entsaladarekin
Izozkia

Zopa-arraina-jogurta

Entsalada-hegatztia-fruta

Barazkiak-arrauvtza-fruta

Patata-arraina-fruta

Purea-haragia-fruta
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